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Workshops

Workshops
Uw gasten worden ingedeeld in groepen (maximaal 40 personen per groep) en krijgen uitleg
over de diverse workshops die rondom het kasteel plaats kunnen vinden.

U kunt een keuze maken uit de volgende workshops:

Middeleeuws:
= Schermen
Zwaardvechten

= Boogschieten

= Valkenier

= Theaterimprovisatie ‘De Omgekeerde Wereld'
= Maskers maken*

= Hoffelijkheid

= Acrobatiek

Overig

Jumbo Steps

Sushi maken

Bierproeverij

Wijnproeverij

Schildersport*

Ice-Carving*

Percussie/ ritme

Grime/ visagie*®

Sumoworstelen

Het levend Tafelvoetbal toernooi
Glasblazen

Chocolade maken (chocolatier)
Solextour

Casino
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* Vanwege de materialen hebben deze workshops een hoger prijsniveau



Middeleeuws

Workshop schermen

Alvorens de workshop van start gaat, zal in het kort de historie van
het schermen worden behandeld. De maitre zal aan de hand van
het benodigde vest, masker en wapen nader op het
veiligheidsaspect ingaan.

De basis van het schermen wordt de deelnemers op een luchtige
wijze bijgebracht, waarna zij ook daadwerkelijk zullen duelleren. De
onbekendheid met de activiteit zorgt voor verrassende effecten. En
het leukste is; iedereen kan schermen! Door het opdelen van de
totale groep in kleine teams die onderling de strijd aangaan,
ontstaat veel hilariteit.

Zwaardvechten
Altijd een ridder willen zijn? Bij kasteelfeesten wordt je de unieke
kans geboden om in een duel op te nemen tegen je collega’s.

Het zwaardvechten is een theatrale workshop, waarbij men de
kneepjes van het vak leert. Voorzien van een tuniek en zwaard gaat
men een duel aan met zijn of haar tegenstander, zoals in een film of
een theaterstuk.

Workshop Boogschieten

Kruip in de huid van deze roemzuchtige strijder en leer de edele
sport van het boogschieten. Onder professionele begeleiding leert u
de fijne kneepjes van het schieten. Er wordt gezorgd voor
professionele handbogen.

Na de oefenronde begint het wedstrijdschieten. Na een aantal
rondes weten we welk team de meeste punten heeft geschoten.

Concentratie dus, richten en....... roos !

Valkenier

De valkenjager toont zijn publiek hoe middeleeuwse edelen
roofvogels inzetten bij de jacht op klein wild . Op groot open terrein
kan de loer worden gedraaid voor een demonstratie met de snelste
vogel ter wereld, de slechtvalk!

Het is sensationeel om deze vogel, die als een bliksemflits vanuit de
verte nadert, zijn prooi te zien slaan. Ongeacht of er met de valk
wordt gevlogen, kan hij altijd worden getoond op de hand van de
valkenjager. Zelf krijgt u de gelegenheid een buizerd op de
handschoen te laten neerstrijken. Andere vogels, zoals de
sneeuwuil (bekend van Harry Potter]), kunnen van dichtbij bewonderd
warden.




Theaterimprovisatie ‘De Omgekeerde Wereld'

Bent u op zoek naar een flitsende, uiterst originele en grappige
workshop waarin u uw collega’s op een heel andere manier kunt
leren kennen? Dan bent u op zoek naar de spetterende
theaterimprovisatie workshop ‘De Omgekeerde Wereld'. Een
kwalitatief hoogwaardige workshop met een zeer hoge
amusementswaarde!

We leggen in deze workshop de nadruk op humor en cabareteske
elementen. Ontdek hoe leuk het is om samen een grappige scene te
spelen.

Maskers maken

Zelf gipsmaskers maken op het gezicht van een partner en vice
versa; het leidt tot een groot gevoel van saamhorigheid en het
ontdekken van een niet vermoed talent.

Nadat de maskers zijn gemaakt, kunnen deze naar eigen idee
verfraaid worden met aangezette wenkbrauwen, een puntneus of
anderszins.Als dat vooraf is afgesproken, is het dan tijd om de
maskers te beschilderen.

De workshop neemt ongeveer 1 uur in beslag; de artiesten nemen
hun kunstwerk uiteraard mee naar huis of bedrijf. Het aantal
deelnemers is nagenoeg onbeperkt.

Hoffelijkheid

U maakt een sprong in de tijd met Freule Hoskamp ten Grave.

Zij neemt U mee terug naar de tijd van grote bals bij prachtige
paleizen. Het leggen van contact was nog niet zo vanzelfsprekend
als heden ten dage. Men moest alle middelen in de strijd gooien om
een goede indruk te maken en om in gesprek te kunnen komen met
een tegenpartij.

De adellijke jongelieden uit die tijd leerden aan speciale hofscholen
hoe zich vorstelijk te gedragen. Daar werden ze onderwezen in
praktijkvakken als beweging, spreken, dansen en omgangsvormen.

U zult verrast zijn hoeveel van deze kennis ook in de moderne tijd
enorm bruikbaar blijkt te zijn, zowel in uw privé- als in uw zakelijke
leven. Een leerzame, maar vooral gezellige, actieve workshop in
ontspannen sfeer en eh...er mag gelachen worden.




Overig

Jumbo Steps

Steppen is een leuke manier om u door een stad te verplaatsen.
Volgens de specialisten, en fanatiekelingen over de hele wereld, is
het tevens een goed alternatief om het lichaam een totale beweging
te geven. Tijdens de steptocht komt u langs de mooiste plekjes.

U kunt deze activiteit onder begeleiding van een bekwaam stadsgids
doen of u kiest voor een puzzeltocht.

Sushi Workshop

Wilt u leren zelf sushi te maken? Tijdens de Sushi Workshop leert
u dit! De zelfgemaakte sushi wordt natuurlijk tijdens de workshop
opgegeten onder het genot van groene thee en saké.

Volgens de legende werd de rijst oorspronkelijk gebruikt om vis te
bewaren. De schoongemaakte vis werd tussen twee lagen zout
geperst met daarop een steen. De rijst werd weggegooid en de vis
gegeten. Steeds meer mensen vonden de combinatie van rijst en
vis lekker zodat er een nieuw gerecht (sushi) ontstond.

Bierproeverij

Het woord Bier is een overkoepelende naam voor alle biersoorten
van de wereld. Maar er is een groot verschil tussen het pilsje
(pilsener bier) voor het eerst gebrouwen in het Tsjechische Pilzen
in = 1840 en de overige typen, soorten en smaken. In Belgié
brouwt men honderden verschillende, maar ook Nederland heeft
een kent een schat aan speciaalbieren. Tijdens de proeverij
/presentatie kunt u genieten van een 10-tal (of meer) bijzondere
speciaalbieren uit binnen- en buitenland.

Wijnproeverij

De proeverij zal worden gegeven vanaf een 'stand' door ervaren
wijnkenners. Zij hebben een uitstekende kennis van wijnen over de
gehele wereld.

Wij nemen u graag mee op expeditie langs de verschillende
wijngebieden over de gehele wereld en vertellen u over de
geschiedenis van diverse wijnen. Onze ‘'wijnstand' zal dan ook
verzorgd worden met verschillende attributen op dit gebied.




Workshop Schildersport

U en uw collega’s maken in teams 1 of meerdere schilderijen!

Voor iedere groep staat een schildersezel met daarop een wit doek
klaar. Door losmakende schildergymnastiek leren de deelnemers
de juiste kwastvoering, de perfecte armslag en de goede
verfmengverhouding, want schilderen doet u met uw hele lichaam!
ledere groep ontwerpt op een speciale manier zijn schilderij.
Hierbij heeft iedereen een even groot inhoudelijk aandeel aan het
concept. Het kasteel kan de inspiratie geven voor een “adellijk”
schilderij maar ook een andere opdracht die bijvoorbeeld meer met
de inhoud van uw bedrijf te maken heeft.

Het uiteindelijke resultaat kunt u uiteraard meenemen om op te
hangen in uw bedrijf.

Workshop Ice-Carving

Een van de meest indrukwekkende workshops die wij aanbieden is

de workshop ice-carving. De instructeur zal een korte inleiding

\ geven waarbij hij met een motorzaag, in tien minuten tijd, een

o Nl - - ¥ e kunstwerk zal zagen uit ijs. Na dit indrukwekkende intro mag u zelf

" " | aan de slag!

- i Uiteraard zonder motorzaag, maar met een bijtel en een blok ijs,
dr mag het kunstwerk dat door de instructeur is gemaakt,

nagebootst worden. Een heus spektakel voor iedere deelnemer. Als

e sluitstuk van de workshop zal er een tentoonstelling worden

- ‘._ gehouden van de verschillende resultaten.

Percussie/ ritme

De Samba Batacuda, Groove, de swing en vele andere ritmes
hebben de trommel, in welke vorm dan ook, als basis. U leert deze
ritmes op Djembe's, Dundunba's en andere percussie-
instrumenten en werkt naar een "optreden”, waarbij de individuen
één ritmesectie vormen. U zult versteld staan van uw eigen
mogelijkheden. De leiding is in handen van Albert Bakx, een op het
conservatorium afgestudeerde percussionist, die deel uitmaakt van
verscheidene muziekgroepen.
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Grime/ visagie

Grimeren is het maken van een metamorfose. Visageren is het
mooier maken van mensen, door middel van het accentueren en/of
camoufleren van gelaatstrekken.

Maak kennis met deze boeiende materie onder leiding van
professionele visagisten en grimeurs.

Leer niet alleen de basistechnieken, maar werk mee aan complete
metamorfoses met behulp van goede grimeertechnieken en —
materialen of prepareer “uw” model voor de mooiste opnames.
Deze workshops duurt ongeveer 1 uur, waarbij u een model
(collega?) transformeert of voorbereid op een fotosessie.




Acrobatiek
Een groepsgebeuren bij uitstek en gegarandeerd veel plezier. Als een
activiteit uitdagend en best spannend mag zijn, werkt acrobatiek
altijd!
Bij acrobatiek doen gaat het om:

o Balanceren, samen werken

« (Geven van vertrouwen en het vertrouwen op de ander

« Voelen en aanvaarden van afhankelijkheid

e Tonen van kwetsbaarheid

o Behalen van resultaat wat je alleen niet kunt
Maar het is vooral een leuke, ontspannende, hilarische en
dynamische bezigheid waarbij veel gelachen kan worden.

Sumoworstelen

Absoluut de giller tijdens elk feest. Dit is je kans om als echte
sumo- worstelaar de ring in te gaan met je collega's. Je stapt met
je kleren in een gigantisch groot sumopak. Met een handblower
wordt het pak opgeblazen en plotseling ben je 1,85 in omvang en
lijk je wel 200 kg te wegen.

Het levend Tafelvoetbal toernooi

Het alom bekende tafelvoetbalspel, maar nu met levende poppen!
Een spectaculair spel voor groot en klein, dames en heren, prof of
beginneling. ledereen speelt met evenveel plezier in dit flitsende en
sportieve spel.

Op een levensgroot opblaasbaar tafelvoetbalspel (11 bij 16 meter)
strijden 2 teams van 8 personen met elkaar (bij meer personen zal
er gewisseld worden).

Net als bij het echte tafelvoetbalspel kunnen de spelers niet naar
voren of achteren bewegen, maar alleen gezamenlijk van links naar
rechts. Samenwerking is dus noodzakelijk.

Glasblazen

Een leuk idee tijdens een bedrijfsuitje is een workshop glasblazen.
Glas entertainment is de spectaculaire vorm van glasblazen
waarbij door samensmelting van vuur, glas en menselijk vernuft
fascinerende en onverwachte creaties ontstaan. Eerst wordt er
een introductieshow gegeven. Na elkaar kunnen vervolgens de
gasten een kunstwerkje blazen. Als dit afgekoeld is, is er een
mogelijkheid om deze kunstwerken te gaan beschilderen. Als alles
klaar is kunnen de complete kunstwerkjes op een spiegel, voorzien
van bedrijfslogo / naam / datum/ tekst en of afbeelding naar eigen
ontwerp gemonteerd worden.




Word chocolatier!

Tijdens deze workshop leert u de fijne kneepjes van het
chocoladevak. Vooral door vrouwen een geliefde workshop. Niet
alleen kijken, maar ook proeven van de heerlijkste ingrediénten. U
maakt zelf een vulling en de chocoladevormpjes. Vervolgens
decoreert u uw chocolade. Alles wat u gemaakt heeft neemt u
feestelijk verpakt mee naar huis, inclusief receptuur. ...

Laat u verleiden voor en door deze smaakvolle sensatie!

Cognacproeverij:

Tijdens onze cognacproeverij nemen wij u graag mee door het
gehele proces van het maken van cognac. De stadia die wij zullen (
doorlopen zijn om te beginnen in de wijngaard. Welke wijngaarden
er zijn en waar de cognac vandaan komt die u proeft. Daarmee de
druivensoorten die er in de cognac gebruikt mogen worden.

Vervolgens nemen wij u mee naar de wijnkelder voor de vinificatie. ( J
Het maken van de basiswijn waaruit uiteindelijk cognac van wordt V
gemaakt.

Aansluitend zult u te weten komen hoe het distilatieproces in zijn
werk gaat. Daarna nemen wij u graag mee naar kelders alwaar de
cognac gelagerd wordt. En zo weet u aan het eind van het verhaal
hoe de cognac aan zijn kwaliteitsaanduiding komt.

Ondertussen laten wij u verschillende soorten cognac proeven.

Solex toertocht

De Solex, helemaal terug van weggeweest! Heerlijk toeren door het
Nederlandse landschap op een nostalgische bromfiets. Wij bieden
u de kans dit brommertje te (herJontdekken. U rijdt zonder helm,
met de wind door uw haren en het brommende geluid van het
motortje, rond in 'n prachtige omgeving. Voor even terug in de tijd,
en zonder dat het u energie kost kunt u genieten van alles om u
heen samen met vrienden, familie of collega's.

Drive-in Casino

Met deze drive-in casino bent u er zeker van dat al uw gasten zich
kostelijk zullen amuseren aan de speeltafels. Bijvoorbeeld een
spannend potje Black Jack, Texas Hold'em Poker of Roulette is een
uitdagende afwisseling en bovendien voor jong en oud geschikt. De
drive-in casino schept een sfeer die uw feest compleet maake.
Onze professionele speeltafels en sjiek geklede croupiers geven u
de indruk zich in een echt casino te bevinden.




